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前 言

近 20年来，随着基础医学的发展，有关呼吸系统疾病
的基础与临床研究进展迅速，使呼吸系统疾病的治疗成功率
大大提高。目前国内出版的各种有关呼吸病学的专著不断增
多，但适合呼吸内科门诊医师的实用性手册并不多见。为
此，我们编写了这本《呼吸内科门诊手册》。

本书介绍了目前呼吸科临床上应用的各种检查、治疗方
法和手段。对呼吸系统各种疾病和证候的病因、发病机制、
诊断思路和鉴别诊断进行重点介绍，力求反映新理论、新概
念、新技术、新疗法，注重临床实践的可操作性，并兼顾不
同等级医院各级医务人员的需要。全书分为上、中、下三
篇，共 48章。上篇为总论，总体介绍呼吸系统疾病的常用
诊疗技术；中篇介绍各种呼吸系统证候的诊治；下篇为各种
呼吸系统疾病的诊治。需要指出的除排版格式或减少不同作
者之间的重复外，没有对原文作更多的修改，以保持作者写
作的原貌，避免主编的偏见。

本书是三十余位作者集体智慧的结晶，他们以工作在临
床及教学第一线、在呼吸系统疾病治疗方面经验丰富、卓有
成绩的中年作者为主，绝大多数工作于国内著名的医学院校
或教学医院。本书主要为呼吸内科门诊医师编写，相信会对
呼吸内科、普通内科、急诊科、ICU和相关专业的医师有所
帮助，对医学生、研究生、外科医师也有一定的参考价值。
由于编者水平和经验的限制，书中难免有疏漏或不当之处，

1



/ 呼吸内科门诊手册

望读者和同道们不吝指正。
本书在编写过程中，得到了许多专家和同道的热情关心

和帮助，提出了许多宝贵意见和建议。在此，对所有支持和
帮助本书出版的领导和同志们表示衷心的感谢。

宋勇 施毅
2005年 2月 20日
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